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※当院のシンボルツリー「はんてん木」です。 

ぼーくん   
レポーター 

ぼーくん   
レポーター 

あたちの    
出番が･･･ 

ぼーくん   
レポーター 

ちょっと、   
登場が派手  
すぎたかな・・・ 

in  

体操の前のトイレタイム。 

ス
タ
ー
ト
か
ら
3
ヶ
月
。
Ｂ
２
病
棟
で
の
『
病
棟
デ
イ
ケ
ア
』 

の
活
動
を
紹
介
し
ま
す
。 

今
週
号
のIn

g

は
・・・、
土
曜
日
の
午
後
3
時
。
Ｂ
２
病
棟
の
ホ
ー
ル
か
ら
、
ほ
ん
の
り
と
コ
ー
ヒ
ー
の
い
い
香
り
が

立
ち
こ
め
て
き
ま
し
た
。
果
た
し
て
そ
の
新
た
な
取
組
み
と
は
・・・。 

 

デ
イ
ケ
ア
風
景 

わあ～！ 
ステキな作品が
できましたね！ 

・・・ ・・・ 

患者さん、始めのうちは少々緊張気味？！ 

ホールの壁の『日めくりカレンダー』になりました。 

Ing 

!? 

病棟デイケア 1日の流れ 

 病室からホールへ移動 

10：00～ 

10：00～11：00 

 ちぎり絵や、塗り絵など 

11：00～11：20 

 口腔体操 

11：30～12：30 

 昼食（ホールにて） 

12：30～15：00 

 病室でゆっくりと 

15：00～16：00 

 TAMAE CAFE   

 

昨
年
11
月
、
Ｂ
２
病
棟
に
か
か
わ
る
看
護
ス
タ
ッ
フ
、
リ
ハ
ス
タ
ッ
フ
、

事
務
ス
タ
ッ
フ
数
名
で
、
先
駆
的
に
病
棟
デ
イ
ケ
ア
を
取
り
入
れ
て 

い
る
『姫
野
病
院
』、
『青
洲
会
病
院
』へ
施
設
見
学
に
出
か
け
ま
し
た
。  

 
 

い
よ
い
よ
、
準
備
段
階
は
最
終
局
面
へ
。
準
備
段
階
で
あ
れ
こ
れ
と

悩
ん
で
一
歩
を
踏
み
出
せ
な
い
よ
り
は
、
「ま
ず
、
や
っ
て
み
よ
う
！
」

と
い
う
こ
と
で
奮
起
！
今
年
一
月
よ
り
、
週
二
日
・毎
週
土
曜
日
の

ペ
ー
ス
で
、
病
棟
デ
イ
ケ
ア
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
三
月 

か
ら
も
う
一
日
増
や
し
、
木
曜
日
、
土
曜
日
の
週
二
日
行
っ
て
い
ま
す
。 

 

ス
タ
ッ
フ
は
看
護
師
の
サ
ポ
ー
ト
の
も
と
、
看
護
補
助
者
の
井
上
さ

ん
と
吉
原
さ
ん
を
中
心
に
行
っ
て
い
ま
す
。
デ
イ
ケ
ア
の
参
加
人
数
は

毎
回
10
数
名
。
ほ
と
ん
ど
の
方
が
、
車
い
す
利
用
の
方
々
で
す
。 

 

病
棟
デ
イ
ケ
ア
初
日
は
、
午
前
中
の
活
動
で
疲
れ
て
し
ま
い
、
午
後

は
「腰
が
痛
い
」、
「寝
た
い
」と
、
ほ
と
ん
ど
の
方
は
病
室
へ
戻
ら
れ
て

し
ま
い
ま
し
た
。
参
加
回
数
を
重
ね
て
い
く
度
に
、
滞
在
時
間
が
の
び

て
き
ま
し
た
。
デ
イ
ケ
ア
開
催
後
は
、
ス
タ
ッ
フ
間
で
毎
回
反
省
会
を

行
い
、
次
に
つ
な
が
る
意
見
を
出
し
合
っ
て
い
ま
す
。 

病棟入口から入ると、お出迎えしてくれます。 



プロジェクト推進室 鈴木純子 

ぼーくん   
レポーター 

続
い
て
、
「嚥
下
リ
ハ
ビ
リ
」 

滑舌が上手くいかなかった箇所
は、一読してからもう一度挑戦し
ます。（写真は構音訓練の様子） 

患者さんと楽しく会話を 
しながら、リラックスして 
リハビリ開始です。 
 

さすが、 
佐瀬ＳＴ！ 

そ
し
て
、
「作
業
療
法
」は
、
４
月
入
職
の
斉
藤
Ｏ
Ｔ
と
、

先
輩
宮
田
Ｏ
Ｔ
に
お
話
し
を
伺
い
ま
し
た
。 

斉藤ＯＴ 

 
 

 
そ
も
そ
も
、
な
ぜ
病
棟
の
中
で
デ
イ
ケ
ア
を
取
り
入
れ
る
必
要
が
あ

る
の
か
・・・と
い
う
素
朴
な
質
問
を
Ｂ
２
病
棟
・土
橋
師
長
へ
投
げ
か
け

て
み
ま
し
た
。
ぼ
ー
く
ん
レ
ポ
ー
タ
ー
の
登
場
で
す
。 

『
病
棟
デ
イ
ケ
ア
』
を
始
め
た
目
的
は
何
で
す
か
？ 

 
 

 

Ｂ
２
病
棟
は
、
「
地
域
包
括
ケ
ア
病
棟
」
の
機
能
に
変
わ

り
入
院
患
者
さ
ん
の
ほ
と
ん
ど
は
ご
高
齢
の
方
で
す
。 

病
状
が
安
定
さ
れ
て
か
ら
も
、
1
日
の
大
半
を
ベ
ッ
ド
の

上
で
寝
て
過
ご
し
て
い
た
の
で
は
、
昼
夜
逆
転
の
リ
ズ
ム
に

陥
り
が
ち
で
す
。
何
と
か
退
院
す
る
ま
で
に
は
、
今
ま
で

過
ご
さ
れ
て
き
た
日
常
の
生
活
リ
ズ
ム
を
取
り
戻
し
て 

あ
げ
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
楽
し
く
過
ご
し
て
い
た
だ
く

事
で
、
離
床
時
間
を
長
く
確
保
で
き
る
よ
う
に
行
っ
て
い

ま
す
。 

『
病
棟
デ
イ
ケ
ア
』
を
始
め
て
か
ら
の
変
化
は
ど
ん
な

こ
と
が
あ
り
ま
し
た
か
？ 

 

参
加
す
る
回
数
を
重
ね
て
い
く
内
に
、
顔
色
が
明
る
く

な
っ
た
患
者
さ
ん
が
増
え
て
き
ま
し
た
。
ま
た
、
手
先
が 

器
用
だ
っ
た
り
、
絵
が
上
手
だ
っ
た
り
と
患
者
さ
ん
達
の

知
ら
な
か
っ
た
一
面
を
見
る
こ
と
が
で
き
、
そ
れ
を
き
っ
か

け
に
患
者
さ
ん
や
患
者
さ
ん
の
家
族
と
も
会
話
が
増
え
て

き
ま
し
た
。 

 

普
段
は
口
数
の
少
な
い
Ａ
さ
ん
。
「
絵
が
と
て
も
上
手
で

す
ね
」
と
声
を
か
け
た
事
を
き
っ
か
け
に
、
看
護
ス
タ
ッ
フ
に

心
を
開
い
て
も
ら
え
る
よ
う
に
な
り
、
退
院
さ
れ
る
日
に

は
Ａ
さ
ん
の
方
か
ら
「
今
日
で
退
院
で
す
。
」
と
、
話
か
け
て

く
れ
、
と
て
も
感
激
し
ま
し
た
。 

 

『病
棟
デ
イ
ケ
ア
』
は
今
後
ど
の
よ
う
に
し
て
い
き
た
い

で
す
か
？ 

 

あ
く
ま
で
も
病
棟
で
す
の
で
、
無
理
を
す
る
こ
と
な
く
、

患
者
さ
ん
一
人
一
人
の
ペ
ー
ス
に
合
わ
せ
た
病
棟
デ
イ
ケ

ア
に
し
て
い
こ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

 

Ｔ
Ａ
Ｍ
Ａ
Ｅ 

Ｃ
Ａ
Ｆ
Ｅ 

 
 

 

午
後
は
ゆ
っ
く
り
、
カ
フ
ェ
タ
イ
ム
。
会
話
も
聞
こ
え
て
き
ま
す
。 

ん～ｺｰﾋｰの   
いい香り・・・ 

女性チームは、お菓子を囲んで・・・。 

ミルクを  
入れます
ね 

「病棟デイケアを盛り立て、ただ今奮闘中の
ふたりにお話を伺いました」 

■井上さん 

 患者さんは一人一人、作業レベルや、集中の
度合いや好みも違うので、題材を選ぶ際、工夫
が必要となりとても難しいです。また、次回も参
加したいと思っていただけるよう頑張ります。 

■吉原さん 

 まだ始めて３ヶ月。手さぐり状態で行っていま
す。患者さんの反応を見ながら、色々なことに
チャレンジしていきたいと思っています。自分も
楽しめるようなデイケアにしていこうと思います。 

病棟デイ実施の夜は、ﾅｰｽｺｰﾙの回数が減っています 

n はデイ参加人数 
3.5 


